
１
．刺
絡
療
法

　「
刺
絡
」は
古
く
か
ら
世
界
各
地
で

行
わ
れ
て
い
た
〝
血
管
な
ど
を
切
開

し
て
放
血
さ
せ
る
療
法
〞
で
広
義
の

瀉
血
療
法
を
意
味
す
る
。西
洋
の
瀉

血
療
法
は
２
０
０
〜
３
０
０
㏄
の
採

血
を
行
う
。こ
れ
に
対
し
て
東
洋
の

「
刺
絡
」は
数
滴
か
ら 

　
〜
　
㏄
程

度
が
一
般
的
で
、危
険
性
が
少
な
く

適
用
範
囲
も
広
い
。中
国
で
行
わ
れ

て
い
た
東
洋
の
刺
絡
療
法
は
欧
米
等

で
行
わ
れ
て
い
た
瀉
血
療
法
と
は
、

方
法
に
お
い
て
も
考
え
方
に
お
い
て

も
ま
っ
た
く
異
な
る
。

　
ア
メ
リ
カ
の
初
代
大
統
領
ジ
ョ
ー

ジ・
ワ
シ
ン
ト
ン
は
風
邪
を
こ
じ
ら

の
神
経
は
そ
の
中
に
含
ま
れ
る
乳
酸

に
刺
激
さ
れ
不
快
な
気
分
に
な
る
。

栄
養
分
を
多
量
に
含
ん
だ
動
脈
血

は
身
体
の
深
部
を
走
る
が
老
廃
物

を
含
ん
だ
静
脈
血
は
身
体
の
表
面

に
近
い
と
こ
ろ
を
流
れ
る
。表
面
か

ら
静
脈
血
の
血
管
が
見
え
る
絡
脈

が
あ
れ
ば
そ
れ
を
刺
し
て
放
出
さ

せ
れ
ば
良
い
。複
数
の
絡
脈
が
あ
っ

た
ら
ど
う
す
る
か
？
　
そ
の
と
き
は

最
も
色
の
黒
ず
ん
だ
絡
脈
を
刺
す

か
２
な
い
し
３
カ
所
を
突
く
の
が
良

い
。ま
っ
た
く
絡
脈
が
な
い
と
き
は

ど
う
す
べ
き
か
？
　
押
し
て
み
て
、

患
者
に
と
っ
て
最
も
心
地
良
い
部
分

を
複
数
刺
し
て
放
出
さ
せ
る
の
が

良
い
で
あ
ろ
う
。ほ
か
に
静
脈
血
を

放
出
さ
せ
る
手
段
と
し
て
吸
引
療

法
が
あ
る
。吸
引
療
法
は
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
も
よ
く
行
わ
れ
て
い
た
。中
国

で
の
吸
引
療
法
は
コ
ッ
プ
に
ア
ル

コ
ー
ル
を
塗
っ
て
火
を
つ
け
て
吸
引

す
る
方
法
が
多
い（
写
真
②
）。

３
．三
稜
鍼
に
代
わ
る

も
の

　
三
稜
鍼
は
静
脈
血
を
放
出
さ
せ
る

手
段
と
し
て
便
利
な
も
の
で
あ
る

が
、そ
の
消
毒
に
気
を
つ
け
ね
ば
な

ら
な
い
。鍼
が
多
く
の
消
毒
方
法
の

試
行
錯
誤
の
末
に
使
い
捨
て
の
鍼
に

な
っ
た
よ
う
に
、使
い
捨
て
の
三
稜
鍼

が
良
い
が
、ブ
ラ
ッ
ド
ラ
ン
セ
ッ
ト
が

こ
の
代
用
を
果
た
せ
る（
写
真
③
）。

ブ
ラ
ッ
ド
ラ
ン
セ
ッ
ト
を
使
え
ば
使

い
捨
て
の
鍼
と
同
様
に
衛
生
上
の
問

題
も
解
決
で
き
る
の
で
多
く
の
疾

患
に
応
用
す
べ
き
で
あ
ろ
う
。

４
．刺
絡
療
法
の
応
用

①
歯
痛

　
歯
に
来
て
い
る
神
経
は
三
叉

神
経
で
あ
る
。こ
の
神
経
は
大
脳
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せ
て
、友
人
の
医
師
に
瀉
血
療
法
を

依
頼
。ワ
シ
ン
ト
ン
は
そ
の
医
師
に

大
量
の
血
液
を
抜
か
れ
、む
し
ろ
そ

の
た
め
に
体
力
を
消
耗
し
て
死
亡

し
た
。こ
の
よ
う
な
事
例
か
ら
外
国

で
は
瀉
血
と
い
う
と
極
度
に
嫌
悪

感
を
示
す
人
が
い
る
。ま
た
、筆
者

が
鍼
灸
治
療
を
始
め
た
こ
ろ
は
、注

射
針
を
使
い
回
し
て
使
用
し
た
た

め
肝
炎
と
な
る
人
も
多
く
、注
射
針

と
鍼
灸
の
鍼
を
混
同
し
て
い
る
人

か
ら
は
、鍼
灸
の
鍼
も
刺
入
す
れ
ば

肝
炎
に
な
る
と
攻
撃
さ
れ
た
。こ
れ

ら
の
こ
と
か
ら
刺
絡
療
法
は
、鍼
灸

学
校
で
は
問
題
に
な
る
こ
と
を
お

そ
れ
て
正
式
な
授
業
と
し
て
は
行

わ
れ
ず
、特
別
な
課
外
授
業
と
し
て

の
み
存
続
し
て
い
る
。

　
中
国
で
行
わ
れ
て
い
た
刺
絡
療

法
は
絡
脈（
写
真
①
）に
、不
要
な
静

脈
血
を
放
出
さ
せ
新
た
な
栄
養
物

質
を
補
充
す
る
た
め
の
方
法
と
し

て「
三
稜
鍼
」を
用
い
た
。「
九
鍼
」は

古
代
の
中
国
に
お
い
て
違
っ
た
医
療

行
為
を
す
る
た
め
に
使
わ
れ
て
い

た
。「
豪
鍼
」も「
三
稜
鍼
」も「
て
い

鍼
」も
み
な
同
じ
と
思
っ
て
い
る
と

そ
の
本
質
を
見
誤
る
こ
と
に
な
る
。

２
．刺
絡
療
法
の
方
法

　
皮
下
に
老
廃
物
を
含
ん
だ
静
脈

血
が
鬱
血
し
て
い
る
と
、そ
の
近
く

（写真③）　三稜鍼（上）とブラッドランセット（下）

の
感
覚
野
に
近
い
た
め
特
に
痛

み
が
激
し
く
感
じ
ら
れ
る
。顔

面
部
の
三
叉
神
経
部
の
２
点
に

刺
鍼
し
通
電
治
療
す
る
。歯
痛

は
痛
み
が
激
し
い
た
め
同
時
に

「
合
谷
」に
刺
鍼
し
通
電
す
る
の

も
良
い
。「
合
谷
」は
強
く
痛
み

を
感
じ
る
た
め
、三
叉
神
経
の

痛
み
と
脳
の
中
で
混
乱
を
生
じ

さ
せ
る
の
で
苦
痛
が
軽
減
す
る

よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。次
に
歯

の
中
で
痛
み
を
感
じ
て
い
る
部

分
の
近
く
で
腫
脹
し
て
い
る
部

位
に
、１
寸
６
分
も
し
く
は
２

寸
の
少
し
太
い
鍼
の
４
番
か
５

番
鍼
で
突
い
て
少
し
出
血
さ
せ

る
。そ
の
後
は
出
血
さ
せ
た
部

分
に
ヨ
ー
ド
チ
ン
キ
を
塗
り
消

毒
す
る
。三
叉
神
経
は
鍼
灸
で

苦
痛
を
軽
減
す
る
の
が
難
し
い

痛
み
だ
が
、歯
痛
は
腫
れ
て
い

る
部
分
の
腫
脹
を
刺
絡
で
取
り

除
く
こ
と
に
よ
り
苦
痛
を
軽
減

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
試

み
る
と
良
い
。

②
鼻
炎（
花
粉
症
）

　
風
邪
な
ど
を
ひ
い
た
初
期
の

こ
ろ
鼻
づ
ま
り
で
苦
し
む
こ
と

が
あ
る
。こ
の
と
き
は
患
者
を

上
向
き
に
寝
か
せ
て
、鼻
腔
か

ら
２
寸
の
５
番
鍼
を
入
れ
て
当

た
っ
た
部
分
を
数
回
つ
つ
く
や

り
方
が
あ
る
。そ
の
後
は
鼻
を

か
ん
で
出
血
さ
せ
る
。出
血
し

な
い
と
き
は
同
様
の
刺
鍼
を
も

う
一
度
繰
り
返
す
。鼻
が
ム
ズ

ム
ズ
し
た
り
く
し
ゃ
み
が
出
た

り
す
る
こ
と
も
あ
る
が
、外
か

ら
見
る
の
と
は
違
い
痛
み
は
な

い
。肥
厚
性
鼻
炎
や
花
粉
症
で

苦
し
い
と
き
も
効
果
が
あ
る
。

こ
れ
も
刺
絡
療
法
の
応
用
と
い

え
る
。

（写真①）　絡脈

（写真②）　吸引療法

 し  ら く

 

し 

ら
く

し
ゃ
け
つ

10

20

30No.63 ／ 2019 ／ Spring



１
．刺
絡
療
法

　「
刺
絡
」は
古
く
か
ら
世
界
各
地
で

行
わ
れ
て
い
た
〝
血
管
な
ど
を
切
開

し
て
放
血
さ
せ
る
療
法
〞
で
広
義
の

瀉
血
療
法
を
意
味
す
る
。西
洋
の
瀉

血
療
法
は
２
０
０
〜
３
０
０
㏄
の
採

血
を
行
う
。こ
れ
に
対
し
て
東
洋
の

「
刺
絡
」は
数
滴
か
ら 

　
〜
　
㏄
程

度
が
一
般
的
で
、危
険
性
が
少
な
く

適
用
範
囲
も
広
い
。中
国
で
行
わ
れ

て
い
た
東
洋
の
刺
絡
療
法
は
欧
米
等

で
行
わ
れ
て
い
た
瀉
血
療
法
と
は
、

方
法
に
お
い
て
も
考
え
方
に
お
い
て

も
ま
っ
た
く
異
な
る
。

　
ア
メ
リ
カ
の
初
代
大
統
領
ジ
ョ
ー

ジ・
ワ
シ
ン
ト
ン
は
風
邪
を
こ
じ
ら

の
神
経
は
そ
の
中
に
含
ま
れ
る
乳
酸

に
刺
激
さ
れ
不
快
な
気
分
に
な
る
。

栄
養
分
を
多
量
に
含
ん
だ
動
脈
血

は
身
体
の
深
部
を
走
る
が
老
廃
物

を
含
ん
だ
静
脈
血
は
身
体
の
表
面

に
近
い
と
こ
ろ
を
流
れ
る
。表
面
か

ら
静
脈
血
の
血
管
が
見
え
る
絡
脈

が
あ
れ
ば
そ
れ
を
刺
し
て
放
出
さ

せ
れ
ば
良
い
。複
数
の
絡
脈
が
あ
っ

た
ら
ど
う
す
る
か
？
　
そ
の
と
き
は

最
も
色
の
黒
ず
ん
だ
絡
脈
を
刺
す

か
２
な
い
し
３
カ
所
を
突
く
の
が
良

い
。ま
っ
た
く
絡
脈
が
な
い
と
き
は

ど
う
す
べ
き
か
？
　
押
し
て
み
て
、

患
者
に
と
っ
て
最
も
心
地
良
い
部
分

を
複
数
刺
し
て
放
出
さ
せ
る
の
が

良
い
で
あ
ろ
う
。ほ
か
に
静
脈
血
を

放
出
さ
せ
る
手
段
と
し
て
吸
引
療

法
が
あ
る
。吸
引
療
法
は
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
も
よ
く
行
わ
れ
て
い
た
。中
国

で
の
吸
引
療
法
は
コ
ッ
プ
に
ア
ル

コ
ー
ル
を
塗
っ
て
火
を
つ
け
て
吸
引

す
る
方
法
が
多
い（
写
真
②
）。

３
．三
稜
鍼
に
代
わ
る

も
の

　
三
稜
鍼
は
静
脈
血
を
放
出
さ
せ
る

手
段
と
し
て
便
利
な
も
の
で
あ
る

が
、そ
の
消
毒
に
気
を
つ
け
ね
ば
な

ら
な
い
。鍼
が
多
く
の
消
毒
方
法
の

試
行
錯
誤
の
末
に
使
い
捨
て
の
鍼
に

な
っ
た
よ
う
に
、使
い
捨
て
の
三
稜
鍼

が
良
い
が
、ブ
ラ
ッ
ド
ラ
ン
セ
ッ
ト
が

こ
の
代
用
を
果
た
せ
る（
写
真
③
）。

ブ
ラ
ッ
ド
ラ
ン
セ
ッ
ト
を
使
え
ば
使

い
捨
て
の
鍼
と
同
様
に
衛
生
上
の
問

題
も
解
決
で
き
る
の
で
多
く
の
疾

患
に
応
用
す
べ
き
で
あ
ろ
う
。

４
．刺
絡
療
法
の
応
用

①
歯
痛

　
歯
に
来
て
い
る
神
経
は
三
叉

神
経
で
あ
る
。こ
の
神
経
は
大
脳

文 ●関 忠雄 第7回

「鍼灸」は　　  「効果」があるのか？
？？ ？

？

？

？

？な
ぜ

刺絡療法について

1949年　長野県生まれ
1973年　中央大学法学部卒業
1978年　早稲田鍼灸専門学校卒業

倉島宗二師に師事　臨床鍼灸学を研修
関鍼灸治療室を開設

2003年　新潟大学医学部第一解剖学教室で末梢
神経（自律神経:迷走神経）解剖を研修
研究題目｢迷走神経と経絡との解剖学的
相関について｣

2005年　佐野動物病院にて獣医学を研修
2006年　名古屋市れもん鍼灸接骨院院長
2013年　アルゼンチン（F・バレイラ）鍼灸院院長
2016年　アルゼンチン、ドイツ、日本（名古屋市）に

レモンバーム・アカデミー開設
2018年　アルゼンチンから帰国

関  忠雄
Seki Tadao

せ
て
、友
人
の
医
師
に
瀉
血
療
法
を

依
頼
。ワ
シ
ン
ト
ン
は
そ
の
医
師
に

大
量
の
血
液
を
抜
か
れ
、む
し
ろ
そ

の
た
め
に
体
力
を
消
耗
し
て
死
亡

し
た
。こ
の
よ
う
な
事
例
か
ら
外
国

で
は
瀉
血
と
い
う
と
極
度
に
嫌
悪

感
を
示
す
人
が
い
る
。ま
た
、筆
者

が
鍼
灸
治
療
を
始
め
た
こ
ろ
は
、注

射
針
を
使
い
回
し
て
使
用
し
た
た

め
肝
炎
と
な
る
人
も
多
く
、注
射
針

と
鍼
灸
の
鍼
を
混
同
し
て
い
る
人

か
ら
は
、鍼
灸
の
鍼
も
刺
入
す
れ
ば

肝
炎
に
な
る
と
攻
撃
さ
れ
た
。こ
れ

ら
の
こ
と
か
ら
刺
絡
療
法
は
、鍼
灸

学
校
で
は
問
題
に
な
る
こ
と
を
お

そ
れ
て
正
式
な
授
業
と
し
て
は
行

わ
れ
ず
、特
別
な
課
外
授
業
と
し
て

の
み
存
続
し
て
い
る
。

　
中
国
で
行
わ
れ
て
い
た
刺
絡
療

法
は
絡
脈（
写
真
①
）に
、不
要
な
静

脈
血
を
放
出
さ
せ
新
た
な
栄
養
物

質
を
補
充
す
る
た
め
の
方
法
と
し

て「
三
稜
鍼
」を
用
い
た
。「
九
鍼
」は

古
代
の
中
国
に
お
い
て
違
っ
た
医
療

行
為
を
す
る
た
め
に
使
わ
れ
て
い

た
。「
豪
鍼
」も「
三
稜
鍼
」も「
て
い

鍼
」も
み
な
同
じ
と
思
っ
て
い
る
と

そ
の
本
質
を
見
誤
る
こ
と
に
な
る
。

２
．刺
絡
療
法
の
方
法

　
皮
下
に
老
廃
物
を
含
ん
だ
静
脈

血
が
鬱
血
し
て
い
る
と
、そ
の
近
く

（写真③）　三稜鍼（上）とブラッドランセット（下）

の
感
覚
野
に
近
い
た
め
特
に
痛

み
が
激
し
く
感
じ
ら
れ
る
。顔

面
部
の
三
叉
神
経
部
の
２
点
に

刺
鍼
し
通
電
治
療
す
る
。歯
痛

は
痛
み
が
激
し
い
た
め
同
時
に

「
合
谷
」に
刺
鍼
し
通
電
す
る
の

も
良
い
。「
合
谷
」は
強
く
痛
み

を
感
じ
る
た
め
、三
叉
神
経
の

痛
み
と
脳
の
中
で
混
乱
を
生
じ

さ
せ
る
の
で
苦
痛
が
軽
減
す
る

よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。次
に
歯

の
中
で
痛
み
を
感
じ
て
い
る
部

分
の
近
く
で
腫
脹
し
て
い
る
部

位
に
、１
寸
６
分
も
し
く
は
２

寸
の
少
し
太
い
鍼
の
４
番
か
５

番
鍼
で
突
い
て
少
し
出
血
さ
せ

る
。そ
の
後
は
出
血
さ
せ
た
部

分
に
ヨ
ー
ド
チ
ン
キ
を
塗
り
消

毒
す
る
。三
叉
神
経
は
鍼
灸
で

苦
痛
を
軽
減
す
る
の
が
難
し
い

痛
み
だ
が
、歯
痛
は
腫
れ
て
い

る
部
分
の
腫
脹
を
刺
絡
で
取
り

除
く
こ
と
に
よ
り
苦
痛
を
軽
減

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
試

み
る
と
良
い
。

②
鼻
炎（
花
粉
症
）

　
風
邪
な
ど
を
ひ
い
た
初
期
の

こ
ろ
鼻
づ
ま
り
で
苦
し
む
こ
と

が
あ
る
。こ
の
と
き
は
患
者
を

上
向
き
に
寝
か
せ
て
、鼻
腔
か

ら
２
寸
の
５
番
鍼
を
入
れ
て
当

た
っ
た
部
分
を
数
回
つ
つ
く
や

り
方
が
あ
る
。そ
の
後
は
鼻
を

か
ん
で
出
血
さ
せ
る
。出
血
し

な
い
と
き
は
同
様
の
刺
鍼
を
も

う
一
度
繰
り
返
す
。鼻
が
ム
ズ

ム
ズ
し
た
り
く
し
ゃ
み
が
出
た

り
す
る
こ
と
も
あ
る
が
、外
か

ら
見
る
の
と
は
違
い
痛
み
は
な

い
。肥
厚
性
鼻
炎
や
花
粉
症
で

苦
し
い
と
き
も
効
果
が
あ
る
。

こ
れ
も
刺
絡
療
法
の
応
用
と
い

え
る
。

（写真①）　絡脈

（写真②）　吸引療法
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