
11月30日（木）13：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式小顔リンパドレナージュ認定1Dayコース 16,000円リンパ

11月29日（水）10：30～14：00
　　　　　　　 13：30～ 授与式

ダイエットセラピスト認定1Dayコース
【ベーシック認定資格取得講座】

12,000円ダイエット

リンパ 11月28日（火）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

リンパドレナージュ認定1Dayコース【ボディ篇】 22,000円

11月27日（月）11：00～17：00
　　　             16：00～ 授与式

整顔セラピー認定1Dayコース【お顔の整体】 15,000円整体

11月22日（水）13：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

リフレクソロジー認定1Dayコース足裏反射区【足裏集中篇】 16,000円リフレ

11月21日（火）14：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

ヘッドマッサージ認定1Dayコース【施術ベッド篇】 10,000円ヘッド
ハンド

11月21日（火）10：30～13：00
　　　　　　　 12：30～ 授与式

ハンドマッサージ1Dayコース【認定資格取得講座】 8,000円ヘッド
ハンド

11月20日（月）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

整体もみほぐし認定1Dayコース【施術ベッド篇】肩もみ＆
ふくらはぎ他、上半身（肩腰）＆下半身（大腿ふくらはぎ）をもみほぐす 19,000円整体

11月18日（土）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

東洋式足裏マッサージ認定1Dayコース
【足裏～ふくらはぎ篇】 19,000円リフレ

リンパ 11月17日（金）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

リンパドレナージュ認定1Dayコース【ボディ篇】 22,000円

11月16日（木）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

アロマボディマッサージ認定1Dayコース
【アロマセラピスト資格取得講座】 22,000円アロマ

11月15日（水）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

ステップアップ講座　整体ほぐし認定1Dayコース【下半身篇】
筋肉のコリに対するテクニカルスキルと基本的な身体の診方を学ぶ 19,000円整体

11月14日（火）11：00～18：30
　　　　　　    18：00～ 授与式

フェイシャル美肌エステ認定1Dayコース 24,000円フェイス

11月10日（金）14：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

肩こりアロマトリートメント認定1Dayコース
【１５分クイックマッサージ】 12,000円アロマ

11月9日（木）10：30～13：00
　　　　　　　 12：30～ 授与式

ハンドマッサージ1Dayコース【認定資格取得講座】 8,000円ヘッド
ハンド

11月9日（木）14：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

ヘッドマッサージ認定1Dayコース【座位イス篇】 10,000円ヘッド
ハンド

11月7日（火）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

リフレクソロジー認定1Dayコース
足裏反射区【足裏～ふくらはぎ篇】 19,000円リフレ

11月6日（月）11：00～18：00
　　　　　       17：00～ 授与式

整体もみほぐし認定1Dayコース【フロアーマット篇】肩もみ＆
ふくらはぎ他、上半身（肩腰）＆下半身（大腿ふくらはぎ）をもみほぐす 19,000円整体

11月2日（木）11：00～18：00
　　　　　　　 17：00～ 授与式

スポーツケアマッサージ認定1Dayコース
【リンパ＆アロマ】 

20,000円リンパ＆
アロマ

11月1日（水）11：00～14：30
　　　　　　　 14：00～ 授与式

リフレクソロジー認定1Dayコース【ハンド篇】
手の反射区ハンドリフレマッサージ 12,000円リフレ

11月29日（水）10：30～13：00
　　　　　　　 12：30～ 授与式

ハンドマッサージ1Dayコース【認定資格取得講座】 8,000円ヘッド
ハンド

11月15日（水）10：30～13：00
　　　　　　　 12：30～ 授与式

ハンドマッサージ1Dayコース【認定資格取得講座】 8,000円ヘッド
ハンド

マーク
女性限定

マーク
ランチ付科目 講座 開催日時 受講料

上記講座は初心者向け、初めて学ぶ方が習得できる講座内容です。また、経験者のスキルアップにもお役立てください。
受講料は消費税、認定費用、認定証、テキスト、教材費が含まれています（ランチ付の講座は昼食代も含まれます）

N o v 1 1 月1 1 月2017
開催スケジュール

学びやすい短期講座 初心者からプロまで 選べる多彩な科目

 



お申し込み・お問い合わせ先

メディックス
　　　ボディバランスアカデミー 事務局
【担当：飯野・境】

お気軽にお問い合わせ、お申し込みください！

東京都千代田区神田淡路町1-1-1
KA111ビル3F

（都営新宿線「小川町駅」および東京メトロ
丸ノ内線「淡路町駅」　A5出口 徒歩１分）

TEL : 03-3255-0772
E-mail : mdxbba@mdx-grp.co.jp
URL : http://www.mdx-edu.com/
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全講座とも、事前のお申し込みが必要です。ホームページもしくはお電話にてお申し込みください。
申込期限：開催日の６日前まで
※定員になり次第締切・先着順
※最低受講人数が揃わない場合は開講できないこともありますので、ご了承ください

1Day コース（講座）を受講されますと、講座修了時にボディバランスアカデミーより
認定証（資格認定証・修了証）が発行されます。
※講座は授与式も含めての講義時間となりますので、ご了承ください

受付時間：授業開始時刻の 30 分前に開場いたします。授業開始 5分前にはお越しください。
受講料のお支払い：参加当日に受付にてお支払いください。現金のみのお取扱いとなります。

●講座は実技の練習が長時間に及びます。個人差がありますが、だるさや疲労感が強く出ることもありますので、終了
後はゆっくりとご自宅などでお過ごしになることをおすすめいたします。

●カリキュラム内容は場合により若干変更になることがございます。
●当日、撮影及び録音は出来ませんのでご理解ご協力お願いいたします。
●講習・授業の進行を妨げる言動や行為があった場合はご退席いただく場合がございますのでご了承ください。
●受講申し込みお支払い後は講座が中止となった場合を除き、理由の如何を問わず受講料の返金はいたしませんので
ご了承ください。

●ファッションタトゥー・刺青のある方、水虫などの皮膚疾患のある方、妊娠中の方のご受講はお断りしております。
万が一ご参加の場合はご退席いただく場合もありますのでご了承ください。

●講座の詳細「カリキュラム、持ち物、準備すること、注意事項」などは別紙【講座のご案内】またはホームページにて
ご確認ください。

メディックス会員様は、各講座一般価格の 1000 円引にて受講できます。申込時に会員であることをお伝えください。申し出ない
場合は受講費用が一般価格となりますのでご留意ください。ホームページから申し込む場合は「その他・ご質問」の枠に「会員名・
治療院名」のご入力をお願いいたします。
※メディックス会員とは「株式会社メディックス療養費請求代行サービス」にご登録されている治療院様・会員様となります
　会員様の貴院・貴店の従業員スタッフの方もメディックス会員価格でご受講いただけます


